
　　

■日程・会場・内容 13：00〜17：00（予定）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
開催日 地区 会場

■セミナー参加料　

　JAF認定資格者・公認エアロビック指導者・JAF個人賛助会員：￥10.560-／一般：￥14.740-

※資格更新のご案内
　(公社）日本エアロビック連盟認定資格（注1） 　注1）JAF認定資格を更新するためには有効期限(2年間）の間に 1回以上の更新研修会参加が必要です。

　○キッズジュニアエアロビック指導員 　注2）公認資格を更新するためには有効期限(4年間）の6ヶ月前までに、JAFあるいは日本スポーツ協会の

　○アクアエアロビック指導員（Ⅰ種・Ⅱ種） 　　　　認める研修会参加が必要となります。

　公益財団法人 日本スポーツ協会公認資格(注2）

　○公認エアロビック教師 　

　○公認エアロビックコーチ２ 　

　○公認エアロビックコーチ１ 　

ｍ

お申込方法

★当日案内は、静岡県エアロビック連盟ホームページにてお知らせいたします。

お振込先 [銀行名]島田掛川信用金庫・六合支店

[口座名]静岡県エアロビック連盟

お問合先 静岡県エアロビック連盟　坂本里津子　　　　　　　ritsuko_yeah@yahoo.co.jp　

〒427-0019　静岡県島田市道悦1丁目４－３－１　TEL　090-6616－7325

フリガナ 年齢

氏　名
歳

更新希望資格

住　所
〒

TEL FAX

賛助会員No 携帯番号

メールアドレス

　同意事項

ＪＡＦ資格更新研修会

主な内容

開催のお知らせ

　　エアロビック指導者の資格更新と指導法の研修を兼ねた「JAF資格更新研修会」を静岡県にて開催致します。

★参加人数が定員に達しない場合、開催中止になることがありますので予めご了承下さい。(中止の場合はご返金致します）

申込後1週間以内に参加料金を下記口座にお振込下さい。参加申込書とお振込の確認がとれましたら、正式な申込みとなります。

　　本セミナーはエアロビックに興味のある一般の方もご参加頂けます。

★一度ご入金頂きますと、ご返金出来ません。ご了承ください。

締切り‥2019・11・22(金）まで

12/1
(日） 静岡

島田市
ローズ
アリーナ

★スポーツエアロビックのためのコンディショニングトレーニングの科学と実践について(講

義・実技）‥13時～15時｛講師｝岡田千詠子：NSCAストレングス＆コンディショニング

コーチ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　★スロー

エアロビックの指導法と最新内容について(講義・実技）‥15時～17時　　　　　　｛講

師｝石田里美：JAF指導専門委員

[口座番号]普通０３１６６９９　

下記参加申込書に必要事項をご記入の上、郵送又はメールでお申込下さい。

主催：公益社団法人 日本エアロビック連盟　　　　　主管：静岡県エアロビック連盟

（1）万一怪我等傷害が発生した場合、ただちに貴連盟に報告をし、スポーツ団体傷害保険の範囲内での補償を受けることを承諾します。
（ご注意）報告が遅れた場合、補償の対象にならない場合があります。
（2）本講習会、研修会において写真、映像（フィルム、ビデオ、ＤＶＤ）の撮影を行う場合、肖像権は貴連盟に帰
　　属し、貴連盟の事業の範囲で使用することを承諾します。
※上記内容について、支障のある（同意できない）場合は、問合せ先までご連絡ください。
※個人情報は、本連盟事業以外では使用しません。

※今回の更新希望資格名を1つだけをご記入下さい。

男　・　女

性別

参加申込書
　静岡県エアロビック連盟行　2019/12/1研修会


