
          主催  静岡県エアロビック連盟 東部支部 

                    後援 三島市体育協会 ・シンコースポーツ（株） 

協賛 杏林堂薬局 

                       

日時  平成 30年 11月 18日（日） 12：00～17：00 

 

場所  静岡県総合健康センター    三島市谷田 2276 TEL055-972-7000 

                 （東駿河湾環状道路 三島玉沢 ICより車で 2分 P 無料 

 

参加費  チームダンス部門 1人￥500 ☆ダンスならなんでも OK!! 

     エンジョイエアロ部門 1人￥2000 （当日お支払い） 

 

☆リードインストラクター ☆  エアロ・ズンバで盛り上がりましょう！（ズンバ認証№2923） 

                              

【大会スケジュール】 

  （ チームダンス部門 ）          （ エンジョイエアロ部門 ） 

  12：00 受付開始              14：30 受付開始 

  12：20 開会式               14：45 開会式 

  12：40 発表会               15：00 エンジョイエアロ開始 

  14：00 スローエアロビック体験会＆閉会式  16：45 じゃんけん大会＆閉会式 

 

◆ お申込み方法   ◆ ダンス部門：①チーム名 ②ジャンル ③代表者氏名＆〒住所 

④ 参加人数 ⑤連絡先 

◆ エンジョイエアロ部門：①氏名 ②〒住所 ③年齢 ④連絡先 

 

   必要事項を明記し、FAX：0550-82-0309 又は e-mal：kazkaz1009@hotmail.co.jp へ 

                   送信お願いいたします。担当（杉山）09073001090 

 

           申し込み期限  10月 31日 

mailto:kazkaz1009@hotmail.co.jp

